Kodeks bezpiecznych relacji w Szpitalu @

Informacja dla Pacjentow

Drogi Pacjencie, Droga Pacjentko!

Zdrowie i bezpieczenstwo Twoje i innych dzieci, przybywajgcych w Szpitalu jest dla nas
najwazniejsze. Personel Szpitala w sposdb profesjonalny bedzie starat sie udzielié¢ Ci
pomocy medycznej, szanujac Twoje prawa i dbajgc o to, bys mdgt czu¢ sie komfortowo
i bezpiecznie.

Kazda osoba dorosta powinna udzieli¢ Ci pomocy i wsparcia, gdy tego potrzebujesz.

Polityka Ochrony Matoletnich

Kodeks Bezpiecznych Relacji w Szpitalu - informacja dla
Pacjentéw jest elementem obowigzujgcej

w Wojewddzkim Szpitalu Dzieciecym im. J. Brudziriskiego
w Bydgoszczy Polityki Ochrony Matoletnich, ktéra
wprowadza standardy postepowania, majgce na celu
zwiekszenie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy.

Standardy ochrony dzieci pomagajq tworzyé bezpieczne i przyjazne
$rodowisko w placéwkach dziatajgeych na rzecz dzieci zgodnie

z ustawq z dnia 13 maja 2016 roku o przeciwdziataniu
zagrozeniom przestepczosciq na tle seksualnym i ochronie
matoletnich, o ktérej mowa w art. 7 ustawy z dnia 28 lipca
2023r. 0 zmianie ustawy - kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz
niektdrych innych ustaw.

Jako nasz Pacjent masz prawo wiedzie¢, dlaczego jeste$ w Szpitalu, na czym bedzie polegato
badanie, czy inne wykonywane procedury diagnostyczne i terapeutyczne. Jezeli masz jakies
watpliwosci, chcesz cos lepiej zrozumieé - $miato, pytaj - personel postara sie jak najlepiej
odpowiedzied.

W czasie pobytu w Szpitalu mozesz poznaé wiele réznych oséb - mi.in. lekarzy, pielegniarki,
rehabilitantéw, diagnostéw, psychologdw, dietetykdw, technikéw, opiekunéw medycznych,
pedagogdw, wolontariuszy. Masz prawo wiedzie¢ kim sq osoby, ktdre sie Tobq zajmujq i na czym
polega ich rola. Mozesz tez powiedzie¢ jak chcesz, zeby sie do Ciebie zwracano, co na pewno
utatwi wzajemng komunikacje.

Gdy sie Zle czujesz, cos Cie boli, jesli odczuwasz lek - powiedz o tym personelowi. Zespdt postara
sie wykonywac czynnosci delikatnie, mozliwie szybko i bezbolesnie. Personel bedzie traktowat Cie

z szacunkiem i uprzedzi, jesli joka$ czynnos$é moze wigzac sie z dyskomfortem.

Gdy bedzie to mozliwe, postaramy sie pytaé Cie o zdanie w sprawach, w ktérych mozemy daé Ci

wybor.
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W czasie badania, czy pobytu w Szpitalu Mozesz zabraé do Szpitala swojqg ulubiong W Szpitalu, jesli Twdj stan zdrowia na to
moze przebywaé z Tobq rodzic lub opiekun, zabawke, przytulanke, gre, ksiqzke, cos co pozwala i masz na to ochote, mozesz
a jesli jest to niemozliwe - mozesz sie z nim sprawi, ze poczujesz sie pewniej w nowym korzystac ze swietlicy, placéw zabaw, zajeé
kontaktowac telefonicznie lub miejscu. Prosimy tylko, zeby Twoja szkolnych, uczestniczyé w wydarzeniach
elektronicznie. zabawka nie wydawata gtosnych dzwiekdw, i spotkaniach, ktére sq organizowane na
ktére mogtyby przeszkadzad innym terenie Szpitala - zawsze pod okiem
Jesli potrzebujesz w tej sprawie pomocy - dzieciom, a takze osobom, ktére Cie badajq opiekuna lub cztonkdéw personelu.
personel chetnie Ci pomoze. f . lub leczq.
)
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Bqdz zyczliwy w stosunku do innych dzieci i dorostych, uszanuj prawo kolegdéw i kolezanek do
godnosci, prywatnosci, odpoczynku i spokoju. Pamietaj, ze czasem stan zdrowia innych dzieci
moze nie pozwalac na wspdlng zabawe - nigdy nie bierz tego do siebie!

Jesli jest Ci smutno, tesknisz za kims, potrzebujesz przytulenia lub pocieszenia, mozesz
powiedzie¢ o tym personelowi. Zespdt medyczny moze by¢ czasem bardzo zajety, ale na pewno
postara sie znalez¢ czas, zeby dodaé Ci otuchy.

Osoby, ktdre sie Tobg zajmujqg szanujg Twoje granice i nie bedq robi¢ niczego, na co nie masz
ochoty. Personel nie bedzie Cie przytulat, gdy sobie tego nie zyczysz. Zawsze, gdy czujesz sie
z jakiegokolwiek powodu niekomfortowo, mozesz o tym powiedzieé.

Jesli zostaniesz w Szpitalu na noc, bedziemy szanowaé Twoje prawo do snu i odpoczynku.
Postaramy sie nie hatasowacd i nie budzié Cie, gdy nie jest to konieczne.

Gdy potrzebujesz pomocy

Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka).

Jezeli masz jakies zyczenie, pytanie, problem, chcesz porozmawiaé, cos Cie niepokoi lub ktos naruszyt
Twoje granice, powiedz o tym personelowi Szpitala, ktdéry postara sie pomdc i znalezé rozwigzanie.
Jezeli tego potrzebujesz, mozesz poprosi¢ takze o spotkanie ze szpitalnym psychologiem.

Pomoc, porade i wsparcie w trudnych momentach mozesz uzyskac takze, korzystajgc z telefonéw
zaufania dla dzieci i mtodziezy: pod numerem 116 111 - (bezptatny Telefon Zaufania dla Dzieci i
Mtodziezy Fundacji Dajemy Dzieciom Site); a takze pod numerem 800 12 12 12 - (bezptatny Dzieciecy




